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1-cky 'kks"k.k D;k gS\

2-cky ;kSu 'kks"k.k D;k gS \

3-cPpks ds 'kks"k.k ls tqM+s ladsrks ds ckjs esa tkus  %

cPpks ds lkFk dh xbZ fdlh Hkh çdkj dh fgalk] nqO;Zogkj vkSj mis{kk dks cky 'kks"k.k 
dgk  tkrk gS A cky 'kks"k.k ,d cPps ds cqfu;knh ekuokf/kdkjksa dk ?kksj mYya?ku gS] 
blesa fuEu ckrsa 'kkfey gS A
• 'kkjhfjd 'kks"k.k • ;kSu 'kks"k.k 
• HkkoukRed 'kks"k.k • mis{kk 

• cPps ds lkFk bl rjg dh dksbZ ps"Vk djuk] ftlls mlds 'kjhj dk dksbZ Hkkx 
çnf'kZr gksrk gksA

• cPps ds futh vaxks dks bl rjhds ls Nwuk] ftlls og [kqn dks vlgt ;k Hk;Hkhr 
eglwl djsA

• cPps dks ;kSu ço`fÙk ds lkFk Li'kZ djukA
• vius 'kjhj ds futh Hkkx] Å¡xyh ;k fdlh vU; oLrq ls fdlh cPps ds 'kjhj ds 

futh Hkkx dks ;kSu lq[k dh çkfIr gsrq Li'kZA
• uXu yksxks ;k ;kSu lEcU/k j[kus okys yksxks dh v'yhy lkekxzh ¼fp=] fQYe] 

if=dk½ cPps dks fn[kkukA
• fdlh cPps ls vius 'kjhj vFkok 'kjhj ds fdlh Hkkx dks çnf'kZr djokukA
• ;kSu fØ;k ns[kus ds fy, cPps dks etcwj djukA
• cPps dks oS';ko`fÙk esa yxkukA

tks O;fä vko';drk ls vf/kd cPpks ds lkFk le; O;rhr djrk gS] ;k cPpks ds 
lkFk cgqr vf/kd ?kqyus feyus dh dksf'k'k djrk gS] og cPpks dk 'kks"k.k djus 
okyk gks ldrk gSA

tks O;fä cPpks ds lkFk [ksyrs ;k ckrs djrs le; muds futh Hkkxksa o mlds 
vkl&ikl dh txg dks Nwus dh dksf'k'k djrk gS] og cPpks dk 'kks"k.k djus okyk 
gks ldrk gSA

tks O;fä cPpks dks fu;eks dks rksM+us ds fy, çksRlkfgr djrk gS ;k mUgsa dgrk gS 
fd dksbZ ckr ugha vxj ge ,d fu;e rksM+ Hkh nsrs gS] ;k bu phtks dks ifjokj] 
nksLrksa] f'k{kdks vkfn ls Nqik dj j[krs gSa] og cPpksa dk 'kks"k.k djus okyk gks 
ldrk gS A

1- cPpks ds lkFk vko'k;drk ls vf/kd le; fcrkuk %

2- csotg 'kkjhj dks Nwuk %

3- ekrk & firk ;k f'k{kdks }kjk cuk;s fu;eks dh vosgyuk djus ds fy, mdlkuk %

tks O;fä vuqefr ds fcuk fdlh Li"V dkj.k ds ukckfyxks dh rLohjsa ysrk gS] og 

cPpks dk 'kks"k.k djus okyk gks ldrk gS A

tks O;fä fcuk fdlh dkj.k ds cPps dks iSls ;k migkj nsrk gS] ;k bl rjg ds 

lkeku nsdj cPps dk /;ku viuh vksj vkdf"kZr djus dh dksf'k'k djrk gS] og 

cPpksa dk 'kks"k.k djus okyk gks ldrk gS A

tks O;fä cPps ;k fd'kksjh ds lkFk vdsys le; fcrkus dk vf/kd ç;kl djrk gS 

;k muls Ldwy] ?kj] cktkj vkfn ds ckgj feyus dh dksf'k'k djrk gS] og cPpks dk 

'kks"k.k djus okyk gks ldrk gSA

tks O;fä lapkj ds vyx vyx ek/;e ls O;fäxr lUns'k Hkstrk gS] ;k O;fäxr 

ckrs djus dk ç;kl djrk gSA

tks O;fä cPpks dks 'kjkc] MªXl] vkfn ds fy, çksRlkfgr djrk gS] cPpks dk 

'kks"k.k djus okyk gks ldrk gS A

cky ;kSu 'kks"k.k dh okLrfodrk dks le>us ds fy, ekstwn feFkdksa dks le>uk 
egRoiw.kZ gSA  bl vijk/k ds ckjs esa lcls çpkfjr feFkd fups fn, x, gS A

feFkd 1 & ;fn cPps ds lkFk ;kSu 'kks"k.k gksrk gS] rks ml ij ;kSu geys ds fy, mlds 
ekrk&firk @ vfHkHkkod dh xyrh gSA  mUgsa vius cPps dh j{kk djuh pkfg, A

rF; & ;g ekrk &firk ij vkjksi gS A  bl joS;s ls vijk/kh ij ls nks"k gVdj 
ekrk&firk ij vk tkrk gS] ftlls vijk/kh dk;Zokgh ls cp tkrk gS A vijk/kh ges'kk 
og O;fä gksrk gS] tks cky ;kSu mRihMu ds fy, ftEesnkj gksrk gS A

feFkd 2 &  ckydks dk ;kSu 'kks"k.k djus okys vijk/kh T;knkrj vtuch gksrs gS A

rF; & ;g lp ugha gS | vuqeku gS fd 70%-90% ekeyks esa vijk/kh og gS] tks cPps 
dks tkurk gS A muds fy, tk;t rjhds ls cPps rd igqapuk lgt gksrk gS A

feFkd 3 & tks yksx vius cPpks dk ;kSu 'kks"k.k djrs gS] os nwljks ds cPpks ds fy, 
[krjk ugha gS A

4- csotg QksVks ysuk ;k fofM;ks cukuk %

5- csotg migkj nsuk ;k [kkus dh oLrq, nsuk %

6- cPps ds lkFk T;knk ,dkar esa jgus dh dksf'k'k djuk %

7- vuko';d lUns'k Hkstuk ;k vyx&vyx rjhdks ls ckr djus dh dksf'k'k djuk %

8- 'kjkc] MªXl] v'yhy lkekxzh çnku djuk %

4-cky ;kSu 'kks"k.k ds ckjs esa feFkd vkSj rF;
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vijk/k naM

èkkjk 3 &

ços'ku ysafxd geyk ¼isusVªsfVo lsDlqvy vlkYV½

,d O;fä tc &

1½ fdlh lhek rd cPps dh ;ksuh] ewag] ew=ekxZ ;k 
xqnk esa viuk fyax ços'k djrk gS] ;k cPps dks 
mlds lkFk ;k vU; fdlh O;fä ds lkFk ,slk 
djokrk gS( ;k

 2½ fdlh lhek rd cPps dh ;ksuh] eqag] ew=ekxZ ;k 
xqnk ¼ostkbuk] isful] ,ul½ esa dksbZ oLrq ;k 
'kjhj dk vax] tks fyax ugha gks] ços'k djrk gS] ;k 
cPps dks mlds lkFk ;k fdlh vU; O;fä ds 
lkFk ,slk djkrk gS( ;k 

3½ cPps ds 'kjhj ds fdlh vax dks bl rjg ls dke esa 
ysrk gS] ftlls fd cPps dh ;ksfu] ew=ekxZ] xqnk 
;k 'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx esa ços'k dj lds ;k 
ckyd ls mlds lkFk ;k fdlh vU; O;fä ds 
lkFk ,slk djokrk gS( ;k

 4½ og cPps ds fyax] ;ksfu] xqnk ;k ew=ekxZ ij vius 
eqag yxkrk gS ;k ,sls O;fä ;k fdlh vU; O;fä 
ds lkFk cPps ls ,slk djkrk gSA rks ,slk O;fä 
ços'ku ysafxd geyk djrk gSA

rF; & ;g lp ugha gS A cky ;kSu vijk/kh 'kk;n gh dHkh flQZ ,d vijk/k esa layXu 
gks A ,d ckj tks vius cPpks ds lkFk vijk/k djrk gS] og nwljs ds cPps ds lkFk Hkh 
vijk/k dj ldrk gS A

feFkd 4& cPps cgdkos esa vkdj cky 'kks"k.k dks vkeaf=r djrs gS A

rF; & ;g iw.kZr% lp ugha A dksbZ Hkh cPpk ;kSu mRihMu ugha pkgrk A cM+ks ds ikl 
cPpks dks fu;a=.k djus dh 'kfä gksrh gS A mUgsa viuh 'kfä dk nq:i;ksx ugha djuk 
pkfg, A

feFkd 5& dsoy xjhc ¼fuEu vkfFkZd&lkekftd fLFkfr okys½ yksxks ds cPps gh ;kSu 
'kks"k.k dk f'kdkj curs gSA

rF; & ;g lR; ugha A ;kSu 'kks"k.k fdlh Hkh cPps dk gks ldrk gS A fdlh Hkh ifjokj esa 
gks ldrk gSA pkgs NksVk gks ;k cM+k] vehj gks ;k xjhc] f'kf{kr gks ;k vf'kf{kr A

feFkd 6& ;kSu mRihMu gksus ij cPps us ̂ uk* ugha dgk vkSj u gh mls jksdus dh dksf'k'k 
dh; blfy, cPps ds lkFk mRihMu esa cPps dk Hkh nks"k gS A

rF; & ;g lp ugha gS | mRihMu ds le; cPps ftl ruko ls xqtj jgs gksrs gS] mles 
cPps dks Mjk;k&/kedk;k tk ldrk gS ] cPps dks ^uk* dgus ls jksdk tk ldrk gS A 
nks"kh ges'kk vijk/kh gksrk gS ; D;wafd cPps lgerh nsus vleFkZ gksrs gS A

feFkd 7& cPps vifjiDo gS] vkSj os xyr O;k[;k djrs gS] rFkk xyr rjhds ls fdlh 
ij ;kSu 'kks"k.k dk vkjksi yxrs gS A

rF; & ;g lR; ugha gS A cPpks ds lkFk tc 'kks"k.k 'kq: gksrk gS] rks oks yEcs le; ckn 
bldk [kqyklk djrs gSa A vijk/kh vDlj vkdfLed Li'kZ ;k ̂ xqnxqnh tSls O;ogkj* ls 
'kq:vkr djrs gS vkSj bl rjg [kqn dk cpko dj cPpks dks dks nks"k nsrs gSa A cPpk tc 
viuh ckr dgrk gS] rks Lohdkj fd;k tkuk pkfg, rFkk xaHkhjrk ls fy;k tkuk 
pkfg,A

feFkd 8& ckydksa dk ;kSu 'kks"k.k ugha fd;k tk ldrk gS A

rF; & ;g lR; ugha gS A vkadM+s crkrs gS fd cPpks dh dqy la[;k esa mu yMdks dk 
çfr'kr vf/kd gS] ftudk ;kSu 'kks"k.k gqvk gSa A

ySafxd vijk/kks ls cPpksa dk laj{k.k vf/kfu;e] 2012 ¼çksVsD'ku vkWQ fpYMªu QkWe 
lsDlqvy vksQsafll ,DV] 2012½ dk laf{kIr :i iksDlks gS A bl vf/kfu;e dk mís'; 
18 o"kZ ls de vk;q ds lHkh cPpks dks 'kks"k.k ls lqj{kk çnku djuk gS A  bl vf/kfu;e 
dks 2019 esa la'kksf/kr fd;k x;k] tks 16 vxLr 2019 ls çHkkoh gqvk A  bl 
vf/kfu;e dh dqN eq[; fo'ks"krk,a A

5-iksDlks D;k gS \

• 18 lky ls de mez ds lHkh cPpks dks blesa 'kkfey fd;k x;k gSA

• yM+ds vkSj yMfd;ksa nksuksa blesa 'kkfey gS] vkSj blfy, ;g fyax fujis{k 
vf/kfu;e ¼tsaMj U;wVªy ,DV½ gSA

• loksZPp çkFkfedrk ds :i esa cPpks ds loksZÙke fgr dks ns[krs gq, vijk/k dh 
fjiksfVaZx] vijk/k dh tkap] lk{;ks dh fjdkWfMaZx] fpfdRlh; tkap] 'kh?kz çf'k{k.k 
gsrq cky fe= çfØ;k,¡ çnku djrk gS] ftlls ihfM+r dk iqu% mRihMu ugha gks A

• lcwr dk Hkkj vkjksih ij gS] bldk eryc gS fd ;kSu mRihMu ds ekeys esa ftlus 
vijk/k fd;k gS] mls [kqn dks funksZ"k@vkjksieqä lkfcr djuk gS A

• fjiksVZ  djuk vfuok;Z gSA 

6-iksDlks ds rgr vijk/k vkSj mlds fy, ltk ds çko/kku  

èkkjk 4 &

• 10 o"kZ ls ysdj vkthou 
dkjkokl rd dh ltk vkSj 
tqekZuk 

¼;fn cPps dh voLFkk 16 
o"kZ ls de gS] rks dBksj 
dkjkokl] tks 20 o"kZ ls de 
ugha gksxk] fdUrq tks vkthou 
vkthou dkjkokl rd dk gks 
ldsxk] ftlls ml O;fä dk 
'ks"k thou dkjkokl esa chrsxk 
vkSj tqekZuk A½
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èkkjk 5 &

mÙksftr ¼xq:rj½ ços'ku ySafxd geyk ¼,xzsosVsM 
isusVªsfVo lsDlqvy vlkYV½ cPps ds laj{k.k ,oa 
ns[kHkky ds fy, ftEesnkj ifjokj ds O;fä] 
iqfyl vfèkdkjh] lhek lqj{kk cy ¼l'kL= 
lsukvks ds lnL;½] MkWDVj] vè;kid] yksd 
lsod ;k cky x`g ds deZpkjh cPps ij ços'ku 
ySafxd geys dk vijkèk djrs gS] rks mu 
ifjfLFkfr;ksa esa ;g vijkèk ^xq:rj ços'ku 
ySafxd geys* dh Js.kh esa vkrk gS A

èkkjk 7&
ySafxd geyk ¼lsDlqvy vlkYV½
tks dksbZ] ySafxd vk'k; ls ckyd dh ;ksfu] fyax] 
xqnk ;k Lruksa dks Li'kZ djrk gS ;k fdlh vU; 
O;fä ls djkrk gS ;k ySafxd vk'k; ls ,slk dksbZ 
vU; dk;Z djrk gS ços'ku fd;s fcuk 'kkjhfjd 
laidZ gksrk gS] rks og ySafxd geyk djrk gSA

èkkjk 9 &

xq:rj ySafxd geyk ¼,xzsosVsM lsDlqvy 
vlkYV½ ySafxd geys dk vijkèk mu 
ifjfLFkfr;ksa esa ̂ xq:rj ySafxd geys* dh Js.kh esa 
vkrk gS] tc vfèkd rhozrk ls vkSj dqN fufnZ"V 
fLFkfr;ksa ds rgr fd;k tkrk gSA bl vijkèk ds 
rgr ^;kSu geys* esa os dk;Z 'kkfey gSa] ftuesa 
dksbZ O;fä ços'k ds fcuk fdlh cPps çkbosV 
ikV~lZ dks Nwrk gSA ̂ xaHkhj ;kSu geys* esa ,sls ekeys 
Hkh 'kkfey gSa] ftuesa vijkèkh cPps dk lacaèkh 
gksrk gS ;k ftuesa cPps ds ;kSu vax ¼lsDlqvy 
vkWxZsUl½ ?kk;y gks tkrs gSa] bR;kfnA xaHkhj ;kSu 
geys dh ifjHkk"kk esa nks vkèkkj vkSj gSa& ¼1-½ 
çkd`frd vkink ds nkSjku fd;k x;k geyk] vkSj 
¼2-½ tYnh ;kSu ifjiDork ykus ds fy, cPps dks 
gkjeksu ;k dksbZ nwljk jklk;fud inkFkZ nsuk ;k 
fnyokukA

èkkjk 11&

ySafxd mRihM+u ¼lsDlqvy gSjlesaV½ tc dkbs  Z ;kuS  
vk'k; l s &

 1½ dksbZ 'kCn@vkokt@ladsr djrk gS ;k dksbZ ,slh 
oLrq ;k 'kjhj dk vax çn'kZu djrk gSA

2½ cPps ls mldk 'kjhj ;k mlds 'kjhj ds fdlh vax 
dks fn[kkus dks dgrk gSA

3½ v'yhy ys[ku ds ç;kstuksa ds fy, fdlh :i esa 
;k ehfM;k esa cPps dks dksbZ oLrq fn[kkrk gSA

4½ ;k rks lhèks gh ;k bysDVªksfud] fMthVy ;k fdlh 
vU; rjhds ds tfj;s cPps dk ckj&ckj ;k 
yxkrkj ihNk djrk gS] ;k ns[krk gS] ;k laidZ 
djrk gSA

5½ ehfM;k ds fdlh Hkh :i esa] ;kSu dk;Z esa cPps ds 
'kjhj ds fdlh vax ;k cPps dh vfyIrrk dks 
bysDVªksfud] fQYe ;k fMthVy ;k fdlh vU; 
rjhds ds tfj;s okLrfod ;k dkYifud fp=.k 
dk mi;ksx djus dh èkedh nsrk gSA

6½ v'yhy lkfgR; ds ç;kstuksa ,oa ;kSu larqf"V ds 
fy, cPps dks Qqlykrk ;k yqHkkrk gS] rks og 
ySafxd mRihM+u ¼lsDlq;y gSjlesaV½ dk vijkèk 
djrk gSA

èkkjk 13 &

v'yhy lkfgR; ds ç;kstuksa ds fy, ckyd dk 
mi;ksx vxj dksbZ O;fä ;kSu lq[k ikus ds fy, 
fdlh ckyd dk ç;ksx iksukZsxzkQh ¼v'yhy 
lkfgR;] pyfp= ;k fp=½ ds fy, djrk gS] rks 
,slk O;fä fdlh ckyd dk v'yhy lkfgR; ds 
ç;kstuksa ds fy, mi;ksx djus ds vijkèk dk nks"kh 
gksxkA

èkkjk 15 & 

iksukZsxzkQh ¼v'yhy lkfgR;] pyfp= ;k fp=½ 
lkexzh dk laxzg tks dksbZ Hkh O;fäA

èkkjk 6&

dBksj dkjkokl] tks 20 o"kZ ls 
de ugha gksxk] fdUrq tks 
vkthou dkjkokl rd dk gks 
ldsxk] ftlls ml O;fä dk 
'ks"k thou dkjkokl esa chrsxk 
vkSj tqekZuk ;k e`R;qnaM A

èkkjk 8 &

3 lky ls ysdj 5 lky rd 
dh ltk vkSj tqekZukA

èkkjk 10 

5 lky ls ysdj 7 lky rd 
dh ltk vkSj tqekZuk|

èkkjk 12 

3 lky rd dh ltk vkSj 
tqekZuk

èkkjk 14

igys vijkèk ij ik¡p lky 
rd dh ltk vkSj tqekZuk( 
nqckjk ogh vijkèk djus ij 7 
lky rd dh ltk vkSj 
tqekZukA

èkkjk 16 
1½ igys vijkèk ij 5]000 :i, 

dk tqekZuk vkSj nwljs vFkok 
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 1½ ,slh fdlh Hkh v'yhy lkexzh dks tek djrs gSa] 
;k vius ikl j[krs gSa]  ftlesa cPpk 'kkfey gS] 
vkSj ml lkexzh dks gVkus] u"V djus ;k fjiksVZ 
djus esa foQy jgrs gSa( ;k 

2½ tks dksbZ Hkh lkexzh dks vkxs çsf"kr djus ;k mldk 
çpkj djus ds fy, lkexzh tek djrs gSa] ;k

 3½ O;kolkf;d ç;kstuksa ds fy, v'yhy lkfgR; 
dks tek djrs gSa] rks og iksukZsxzkQh ¼v'yhy 
lkfgR;] pyfp= ;k fp=½ lkexzh ds laxzg dk 
vijkèk djrs gSA

èkkjk 17 &
fdlh vijkèk ds fy, mdlkuk &
mijksä fdlh Hkh vijkèk ds fy, mdlkuk Hkh 
,d vijkèk gSA ;fn dksbZ nq"çsfjr dke mdlkus ds 
ckn fd;k tkrk gS] rks ;g naMuh; gSa 

èkkjk 18 &
fdlh vijkèk dks djus dk ç;kl – tks dksbZ bl 
vfèkfu;e ds vèkhu naMuh; fdlh vijkèk dks 
djus dk ç;kl djrk gS ;k fdlh vijkèk dks 
djokrk gS vkSj ,sls ç;kl esa vijkèk djus gsrq 
dksbZ dk;Z djrk gS] rks ;g naMuh; gSaA

èkkjk 21 &
bl vfèkfu;e ds çkoèkkuksa ds rgr gksus okys 
fdlh vijkèk dh lwpuk ugha nsukA

èkkjk 22 & 
dksbZ O;fä] tks èkkjk 3 ¼ços'ku ySafxd geyk½] 
èkkjk 5 ¼xq:rj ços'ku ySafxd geyk½] èkkjk 7 
¼ySafxd geyk] èkkjk 9 ¼xq:rj ySafxd geyk½ ds 
vèkhu fd;s x, fdlh vijkèk ds lEcUèk esa 
fdlh O;fä ds fo:) mldks viekfur djus] 
èkedkus ;k mldh ekugkfu djus ds mís'; ls 
mlds ckjs esa >wB cksysxk ;k >wBh  lwpuk nsxk 1½ 
;fn >wBh f'kdk;r ntZ djus okyk O;fä cPpk 
gS] rks ,sls cPps ij dksbZ naM ugha yxk;k tk,xkA

2½ tks dksbZ ckyd ugha gksrs gq, Hkh] fdlh ckyd ds 
fo:) dksbZ >wBh ckr cksysxk ;k ;g tkurs gq, Hkh 
fd mldh lwpuk >wBh gS] og ;g >wBh lwpuk nsxk] 
ftlds dkj.k bl vfèkfu;e ds rgr fdlh Hkh 
vijkèk esa ,slk ckyd ihfM+r gksxk] naMuh; gSA

èkkjk 23 &

dksbZ O;fä] tks ckyd ds lacaèk esa fdlh Hkh çdkj 
dh fjiksVZ ;k Vhdk&fVIi.kh djrk gS] ftlls cPps 
dh çfr"Bk dk guu ;k mldh xksiuh;rk dk 
mYya?ku gksrk gS ;k ehfM;k dh fdlh Hkh fjiksVZ ls 
cPps dh igpku] tSls fd &uke] irk] fp=] 
ikfjokfjd fooj.k] fo|ky;] iM+ksl ;k vU; 
fdlh Hkh fooj.k dk [kqyklk gksrk gSA

7-dgka  fjiksV Z djs 

8-jksdFkke 

d pkbYM ykbu Hkkjr esa cPps ds laj{k.k gsrq 24@7 ¼pkSchl ?kaVs ds fy,½ ,d 
vkikrdkyhu VsyhQ+ksu lsok gSa A bl lsok dks nh?kZdkfyd ns[kHkky vkSj 
iquokZl lsokvksa ls tksM+k x;k gS A

 dpkbYM ykbu Hkkjr esa cPps ds laj{k.k gsrq 24@7 ¼pkSchl ?kaVs ds fy,½ ,d 
vkikrdkyhu VsyhQ+ksu lsok gSa A bl lsok dks nh?kZdkfyd ns[kHkky vkSj 
iquokZl lsokvksa ls tksM+k x;k gS A

dladV gksus ij dksbZ Hkh cPpk ;k cPps dh vksj ls dksbZ Hkh O;Ld 1098 uacj 
ij Q+ksu dj ldrk gS A

zd1098 ;kn j[kus esa vklku gS rFkk Vksy Qh uacj ¼eq¶r½ gSA

d;fn ftys esa LFkkuh; iqfyl LVs'ku ;k fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ ¼,l-ts-ih-
;w-½ miyCèk gS] rks ekeys dks ogka Hkh ntZ fd;k tk ldrk gS A

• jksdFkke dh fn'kk esa igyk dne ;kSu eqíksa ij ppkZ ds fy, foÜokl] 
xksiuh;rk o [kqysiu dk ekgkSy cukuk gS A

• pkbYM ykbu &1098 

• iqfyl &100 

uksV % bl vfèkfu;e ds rgr lHkh vijkèkks dh xaHkhj vijkèk ekuk tkrk gSA 
       ,sls vijkèk xSj&tekurh vkSj laKs; gSA

mlds ckn vijkèk fd, tkus 
ij 10] 000 :i, dk tqekZuk 

2½ tqekZus ds lkFk&lkFk rhu 
lky rd ds dkjkokl dh 
lt+k 

3½ igys vijkèk ij rhu ls ik¡p 
lky rd dh ltk( nqckjk ogh 
vijkèk djus ij 7 lky rd 
dh ltk

ml lt+k ds fy, nafMr fd;k 
tk,xk] tks ml vijkèk ds 
fy, çnku dh xbZ gS

,slh vofèk ds fy, dkjkokl] 
tks vkthou dkjkokl ds 
vkèks rd dk gks ldsxk ;k ml 
vijkèk ds fy, fuèkkZfjr 
dkjkokl dh vfèkdre 
vofèk ds vkèks rd dk gks 
ldsxk ;k tqekZus ls vFkok 
nksuksa ls nafMr fd;k tk,xkA
Ng eghus rd ds dkjkokl 
vkSj@ ;k tqekZus ls nafMr 
fd;k tk,xk

Ng ekl rd ds dkjkokl ;k 
tqekZuk ;k nksuksa ls nafMr ,slk 
O;fä ,d o"kZ rd ds 
dkjkokl ;k tqekZuk vFkok 
nksuksa ls nafMr fd;k tk,xkA

Ng ekl ls ,d o"kZ rd ds 
dkjkokl ;k tqekZuk vFkok 
nksuksa ls naMA
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• Ldwy vkèkkfjr jksdFkke dk;ZØe }kjk cky ;kSu eqíksa ij vfèkd ls vfèkd 
tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr djds cPpksa rFkk fd'kksjksa dks lqjf{kr jguk 
fl[kkuk A

• lqjf{kr vkSj vlqjf{kr Li'kZ ds ckjs esa cPpks vkSj fd'kksjksa dks fl[kkuk dh mUgsa 
^xqM Vp* vkSj ̂ csM Vp*  dks dSls igpkuuk gS ;k ;fn muds lkFk ;k muds Kku esa 
fdlh vkSj ds lkFk ,slk gksrk gS] rks mls D;k djuk pkfg, A

• cPpks vkSj fd'kksjksa dks ;kSu 'kks"k.k ds ekeyksa dh fjiksfVZax çfØ;k ds ckjs esa 
fl[kkuk] rkfd vijkfèk;ksa dks idM+ fy;k tk, vkSj os vfèkd cPpks dks fu'kkuk u 
cuk;sA

• cky ;kSu 'kks"k.k ds feFkdksa vkSj rF;ksa ds ckjs esa lekt esa tkx:drk iSnk djuk A
• cky ;kSu 'kks"k.k eqíksa ij ppkZ djus ds fy, ekrk&firk vius cPps ds lkFk 

rkyesy cuk ldsa] bl gsrq ekrk firk dks laosnu'khy cukukA
• cky ;kSu 'kks"k.k igpkuus vkSj blls fuiVus ds fy, ekrk firk dks çf'kf{kr 

djuk A

dksbZ O;fä] ftls ;g vk'kadk gS fd dksbZ vijkèk fd, tkus dh laHkkouk gS ;k og 
;g tkudkjh j[krk gS fd ,slk dksbZ vijkèk fd;k x;k gS] ftles cPps Hkh 'kkfey 
gS] rks og bl ekeys dh fjiksVZ dj ldrk gS A

dfefM;k ;k gksVy ;k ykWt ;k vLirky ;k Dyc ;k LVwfM;ks ;k QksVksfp=.k 
lEcUèkh lqfoèkkvksa ds deZpkjh ;fn ;g ikrs gS fd dksbZ cPps ds v'yhy ;k 
ySafxd mRihMu esa ;k cPpks ds ySafxd 'kks"k.k ls lEcafèkr dk;Z ¼ftles v'yhy 
lkfgR;] fyax lEcUèkh ;k ckyd ;k ckydks dk v'yhy çn'kZu djuk Hkh gS ½ esa 
'kkfey gS] rks muds fy, ckè;rk gS fd os bl ckjs esa tkudkjh miyCèk djk;saxs A

dbl rjg ds fdlh vijkèk dh fjiksVZ u djus okys O;fä dks Ng ekg rd ds 
dkjkokl ;k  tqekZuk vFkok nksuksa ls nacPpks fMr fd;k tk ldrk gS A

d;g tqekZuk fdlh cPps ij ugha yxk;k tk ldrkA

• fdlh Hkh pj.k ds nkSjku vkjksih@ vfHk;qä dks cPps ds laidZ esa ugha vkus nsuk  
pkfg, A

• fooj.k] fuokl ;k mldh ilan ds LFkku ij ntZ fd;s tkus pkfg, A

• iqfyl vfèkdkjh onhZ esa ugha gksuk pkfg, A

• laHkor% ,d efgyk iqfyl vfèkdkjh }kjk c;ku ntZ fd;k tkuk pkfg, A

• ehfM;k ls lajf{kr fd;s tkus okys cPps dh igpku A

9-dkSu fjiksVZ dj ldrk gS 

9-cky fgr izfØ;k,a

• cPpks dks jkr esa iqfyl Fkkus esa ugha j[kk tkuk pkfg;s A 

• cPpks dks vuqoknd@fo'ks"k f'k{kd çnku fd;k tkuk pkfg, A

• fpfdRlk ijh{kk vfHkHkkodksa@ekrk&firk dh mifLFkfr esa gksuh pkfg, A

• tgka rd laHko gks] c;ku vkWfM;ks folqvy bysDVªkWfuDl ekè;eks }kjk ntZ fd;k 
tkuk pkfg, A

• c;ku ekrk&firk ;k fdlh foÜoluh; O;fä dh mifLFkfr esa ntZ fd;k tkuk 
pkfg, A

fdlh Hkh O;fä dh vksj ls tc vkidks xyr ;k v'yhy ladsr 
eglwl gks rc vki D;k djsa \

• pqi u jgs] ̂ uk* cksyuk lha[ksA

• ftl O;fä ds lkFk vki lqjf{kr eglwl ugha djrs] mlds }kjk nh x;h fdlh Hkh rjg 
dh [kkus&ihus dh oLrqvksa dks ysus ls cpsA

• vki mu yksxks ds lkFk yEch ckrphr esa 'kkfey u gks] tks vkidks [krjukd ;k 
vlqfoèkktud yxrs gSA

• ekrk firk ;k nksLrksa dks fcuk crk;s fdlh vtuch ds lkFk ckgj u tk;saA

• vius vfèkdkjksa dks tkusA

• lqjf{kr ;k vlqjf{kr Li'kZ ds QdZ dks le>sA

• fdlh Hkh enn ds fy, Mk;y djs fpy gsYi ykbu uacj 1098 

ges'kk ;kn j[ks : tc Hkh dksbZ vuqfpr Li'kZ ;k xyr bLrseky dh fu;r ls vkidks 
yqHkkus dh dksf'k'k djs rks ;g ;kn j[ks dh vkids 'kkjhj ij flQZ vkidk vfèkdkj gS] ;s 
u rks fdlh dh laifÙk gS] vkSj u gh fdlh dh oLrqA

cky ;kSu 'kks"k.k 

tkudkj@igpku okys 

yksxks }kjk fd;k tkrk gS

L=ksr ¼,u lh vkj ch½

70-90%
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